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PRESSMEDDELANDE -
Korsbar har manga goda effekter

Sammanfattning
Kérsbdrsjuice l6ser somnproblem och ger béittre aterhdmtning efter tréning.

Olika forskare har kommit fram till att kérsbdirsjuice kan vara bdde nyckeln till en god natts sémn
men éiven snabba pa dterhdmtningsprocessen efter ett triningspass.

Férutom den goda inverkan pa smnen och aterhéimtning innehdller det speciella Maraska
kdrsbdret héga nivder av antioxidanter som sédnker hégt kolesterolvdéirde.

Korsbar har manga goda effekter! | en artikel i "Aftonbladet - Halsa" den 7 juli i ar kan man bl.a. lasa
att forskare har kommit fram till att kdrsbarsjuice kan vara nyckeln till en god natts sémn.
Korsbarsjuicen hjalpte personerna i undersékningen att sova langre. Ungefar en av fyra vuxna lider av
somnproblem, och en av fem sover vanligen mindre dn fem timmar per natt.

| en artikel i halsokostbutikerna Lifes tidning "livelife" kan man lasa att kdrsbar ger battre
aterhdamtning efter traning. Saften fran de sma réda baren kan namligen snabba pa
aterhamtningsprocessen efter ett traningspass enligt en amerikansk studie.

Forutom den goda inverkan pa sdmnen och aterhdmtningen efter traning som den nu har bevisats ha
innehaller det speciella Maraska korsbaret hoga nivaer av antioxidanter som sdnker hogt
kolesterolvarde och ar daven lamplig for diabetiker tack vare ett lagt glykemiskt index. Det har har
fakulteten for Livsmedel och Bioteknik, Institutet fér Rudjer Boskovic, kliniken for neurologi vid
sjukhuset Sestre milosrdnice i Zagreb gjort vetenskapliga forskningar kring.

Nu finns det bade korsbarsjuice, kdrsbarssaft och korsbarssirap pa den svenska marknaden!

Armano’s har agenturen i Sverige for det anrika féretaget och varumarket Maraska som har egna
odlingar av det unika kérsbaret Maraska (Prunus cerasus marasca) som vaxer i Zadar, Kroatien.
Maraska ar ett surkorsbar, en art i familjen Rosaceae, rosvaxter, och tillhor gruppen moreller.

Det borjade med att likdren Maraschino borjade tillverkas pa 1500-talet och sedan 1821 tillverkas
likbren av foretaget Maraska Zadar. Férutom likdren gors altsa dven icke alkoholhaltig korsbarsjuice,
korsbarssaft och korsbéarssirap pa det unika korsbaret.

Armano’s importerar bade likéren Maraschino men aven fruktdrycker fran Maraskas icke
alkoholhaltiga sortiment som bl.a. bestar av olika kérsbarsdrycker som den forstklassiga
korsbarssirapen Amarena Premium. Men Marasca korsbaret anvands dven till att géra bade
fruktjuice pa brick (tetrapack), som koncentrerad saft och de sma unika 20 cl glasflaskorna.

Produktblad for var unika korsbarssirap Amarena Premium smat vara andra fruktdrycker fran
Maraska finns att ladda ner har:

For mer information om de olika kdrsbarsdryckerna kontakta var saljare.
Nicole Armano, nicole@armanos.se, 0707-66 92 99
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